
Sommertrening i  
Røyken Taekwon-Do klubb

7.–11. august 2023

I uke 32 gjentar vi suksessen fra 2021 
og arrangerer sommetrening for Røyken 
Taekwon-Do klubb sine medlemmer, 
samt nye og tidligere medlemmer fra 
gamle Røyken kommune.

Alder: Født 2008–2015
Sted: ROS Arena
Tid: Mandag til fredag kl. 08.30–16.00
Pris: 2900,-
Påmelding til: gro.smenes@gmail.com

Mer info kommer, ta gjerne kontakt på 
e-post om du lurer på noe.

• Trening to økter om dagen
• Mulighet for gradering
• Powercube og spes.tek.
• Quiz og rebusløp
• Crazy hair day
• Masse leker
• Disco (barn)
• Utfordrerkveld (ungdom)
• Strandtur (ungdom)

www.rtkd.no


